SPORDIKESKUS i

up RAE VALD

RAE VALLA LAHTISED MEISTRIVOISTLUSED
UJUMISES 2023

JUHEND

EESMARK: Arendada ujumissporti Rae Valla elanike ja kiilaliste seas. Luua vdistlemisvdimalusi
harrastajatele. Selgitada valla parimad ujujad.

AEG JA KOHT: Voistlused toimuvad laupdeval 11. marts 2023 Rae Valla Spordikeskuse
Juri Spordihoone ujulas.

Registreerimine toimub laupdevani 4. martsini lingil:
https://forms.gle/58Kgb3kJP9pjPfcK6

Mahavotmised kuni 09.03.2023 info@skfortuna.ee
Klubid registreerida www.swimrankings.net kaudu.

Voislused on individuaalsed ja peetakse vanuseklassides.

Ajakava:

1. osa sissepadds ujulasse 9:30, soojendus 9:35-10:00, voistluste algus 10:05

2013 stinniaasta lapsed 25 vabalt ja 25 selili ja 50 vabalt (edasijoudnud)
2014 siinniaasta lapsed 25 vabalt ja 25 selili
2015 stlinniaasta ja nooremad lapsed 25 vabalt ja 25 selili

2. osa sissepads ujulasse 12:00, soojendus 12.05- 12:30, voistluste algus 12:35

2012 stinniaasta lapsed 50 vabalt ja 50 selili ja 50 rinnuli
2011 stinniaasta lapsed 50 vabalt ja 50 selili ja 50 rinnuli
2010 slinniaasta lapsed 50 vabalt ja 50 selili ja 50 rinnuli

3. osa: sissepaads ujulasse 14:15, soojendus 14:25-14.55, voistluste algus 15:00
2005-2009 siinniaasta noored 100 vabalt ja 100 selili ja 100 rinnuli
2004 ja vanemad 100 vabalt

Veteranid ja harrastajad 1988 s.a ja vanemad 100 vabalt
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Voistlused toimuvad vabalt-, selili- ja rinnuli ujumisviisides. Iga voistleja vOib osaleda
maksimaalselt kahel alal. Poiste ja naiste arvestus on eraldi. Alustatakse vabalt ujumisest,
seejarel toimub samas jarjekorras seliliujumine ja rinnuliujumine. Alustavad tldrukud.

Autasustamine:

Iga vanuseklassi iga distantsi kolme paremat autasustatakse karikaga ja toetajate poolt
auhindadega. Pdeva esimeses osas voistlevate noorte klassides autasustakse kuute parimat
tulemust.

Kui osalejate arv jaab alla nelja, autasustatakse ainult esikohta. Kui osalejate arv jaab alla
kolme, on korraldajatel Gigus voistlusgruppi mitte avada.

Livetulemused https://live.swimrankings.net/36449/

Koik juhendis madratlemata ja lahendamist ndudvad kiisimused lahendatakse ja otsustatakse
kohapeal peakohtuniku otsusega.

Iga voistleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.

NB! Voistluste ajakava voib muutuda peale koikide osalejate registreerimise l0ppemist.
Osalejatele saadetakse muudatuste korral info e-posti teel.

Osavotutasu ei ole.

Voistlustele pealtvaatajate lubamine soltub konkreetsel ajahetkel kehtivatest piirangutest.
Kontakt ja peakohtunik:

Vladimir Kunitsdn 55 69 25 69

info@skfortuna.ee

Isikuandmed

29. Koik voistlustele registreeritud osalejad kinnitavad, et on teadlikud Rae valla
mangudel salvestatud foto- ja videomaterjalist, mille avaldamisdigus on Rae
Spordikeskusel. Osalejatel ei saa olla mingeid ndudmisi voistlustel salvestatava
materjali osas kui Rae Spordikeskus kasutab salvestatud materjali Grituste
propageerimiseks.

30. Osaleja soovi korral voi muul tungival pohjusel on korraldajal digus materjale
oma avalikust veebist eemaldada.

31. Korraldajal pole digust voistlustele registreeritud isikute andmeid jagada
kolmandatele osapooltele.

Meeldivaid spordielamusi!



